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土耳其肚皮舞表達了女性美 

唐朝詩人杜甫曾經這樣描繪公孫大娘弟子的劍舞：「

霍如羿射九日落，矯如群帝驂龍翔，來如雷霆收震怒，

罷如江海凝清光。」如果杜甫能有機會在土耳其觀看肚

皮舞，也許他會用同樣的詩句來形容這種優美的舞姿。

我在美國看過肚皮舞，但我想一睹正宗版本的風采，這

就是為什麼最近我和內子到達土耳其之後，我們在當天

晚上便觀賞了一場肚皮舞表演。肚皮舞源自埃及和阿拉

伯世界，但今天肚皮舞在土耳其較為流行。在一九五零

年，埃及宣布肚皮舞為非法，經過人民反對後，政府廢

除這項禁令，但有一個條件：肚皮舞者不能露出自己的

肚皮。這好像是跆拳道比賽不能踢腳，煮牛肉麵不能用

牛肉。 

那天晚上有三個肚皮舞蹈員，每個舞者都是曲線玲瓏，婀娜多姿，每個舞者就像是一

個活生生的希臘雕像，也像是理想幾何形狀的化身。當她們聞鼓起舞時，她們看起來也如

在戰鼓聲下的奮勇戰士，她們的動作和鼓聲配合得渾然天成，這令我聯想起孫子形容的勁

旅：「其疾如風，其徐如林，侵掠如火，不動如山，難知如陰，動如雷霆。」有好幾次在

劇烈舞動之後，觀眾以為表現已經結束，但跟著舞蹈員再帶出另一個高峰，這真的是「 

難知如陰，動如雷霆」。 

我喜歡看肚皮舞，因為舞蹈家玲瓏有致的曲線和剛柔並重的動作，是一種高層次的藝

術形式。肚皮舞者的服裝就像是比基尼泳衣，但是，除非一個人以淫靡的眼光看舞蹈員，

否則肚皮舞根本就沒有問題。其實傳統基督教也贊成人體藝術，古希臘人認為，健全的靈

魂寓於健全的身體，在古代奧運會運動員是以赤身參加競賽的，以炫耀自己耐心鍛鍊出來

的健美軀體，羅馬人繼承了希臘文化，而早期基督教會則採納了希羅文化，因此，裸體人

像常見於歐洲的宗教藝術。我同意色情物品會把女性降格為好色男人的淫樂對象，但首先

肚皮舞不是裸體演出，讓肚皮舞員自由選擇去表現自己天生麗質，是對女性的尊重。 

 

 



在伊斯蘭原教旨主義國家的女性地位 

來到土耳其之前，我和內子遊覽了約旦幾天。這兩

個國家的大多數人口都是穆斯林，然而，約旦與土耳

其的婦女看起來卻大不相同，土耳其的婦女可以選擇

蒙頭或不蒙頭，但約旦婦女一定要在公共地方遮蓋自

己的頭髮和身體，穿好像比堅尼般的服裝去跳肚皮舞

是完全不可以想像的！ 

我們在約旦的導遊強烈捍衛這些嚴格的伊斯蘭道德

準則，他說，不允許婦女暴露自己身體之目的是為了

保護她們，讓男人不能看女人的身體而生淫念。他進

一步表示，雖然伊斯蘭教法規定，任何犯淫亂的人會

被石頭砸死，但是這法律是名存實亡的，因為若要向

通姦或性侵疑犯定罪的話，這需要四個男性目擊證人

作證，但在什麼情況下會有四個証人目擊性行為呢？不消說，這是難以執行的法律，所謂

「用石頭砸死人」只是嚇阻人的空話而矣。 

在穆斯林世界中，約旦已算是一個相對開放的社會，但在伊朗、阿聯酋、沙特阿拉

伯、阿富汗、巴基斯坦……等，女權低下的狀況更為嚴重。在伊朗，如果一個女人在公眾

露出頭髮，最高刑罰為兩年監禁，所謂「保護」女性，其實是男人要保證自己的女人能絕

對馴服，保證自己的財產不被其他男人碰到。在【公主：面紗背後沙特阿拉伯生活的真實

故事】這本書中，沙特公主蘇丹娜告訴人沙特婦女的地位是何等卑微，儘管蘇丹娜是一位

公主，她受到很差的對待，她的哥哥可以任意折磨她，例如罰她挨餓的同時，在她面前大

肉大魚。在到麥加朝聖的途中，她的男性家庭成員以金錢去換取與少女發生性關係，對他

們來說，少女只是一件商品。 

約旦導遊說，性罪案需要四個男性證人才能夠定罪，這是千真萬確的，這就是為什麼

強姦受害者很難得到公正的審判，在過去曾經有幾個西方婦女在阿聯酋被強姦，但阿聯酋

政府判這些婦女入獄一年多，其原因之一是：她們有婚外性行為。女性強姦受害者為什麼

竟會面臨懲罰呢？這是因為穆斯林原教旨主義者不認為強姦是對侵犯了個人，相反，他們

認為這是污染了家族的榮譽，所以女性才是應該受懲罰的一方。一些伊斯蘭社會甚至乎有

「榮譽殺人」的傳統，男性家庭成員會殺死失貞的女性成員，以去除家族的污點。 

然而，塔利班控制的阿富汗和巴基斯坦地區比沙特阿拉伯更糟。在二零一三年只有十

四歲的巴基斯坦女孩馬拉拉被塔利班槍擊頭部，到底她做了什麼呢？馬拉拉只是鼓吹穆斯

林女孩應該有適當的教育，但塔利班宣稱馬拉拉的行為是反伊斯蘭教。這不是一次孤立事



件，在塔利班控制的阿富汗和巴基斯坦地區，塔利班摧毀了許多學校和屠殺了許多名老師

及女學生。紐倫花（Nelufar Hedayat）是一個穆斯林女記者，在六歲時她逃離阿富汗，現

今居住在英國，作為一名記者， 紐倫花周遊世界去搜羅消息。一個穆斯林警告她說，她

獨自旅行而沒有男性伴侶一起是違反伊斯蘭教規。當美軍在九一一事件後攻擊阿富汗和推

翻塔利班，許多人譴責美國，並且表達對阿富汗無辜平民的關注，但是，他們有關心過受

到塔利班殘酷壓迫的人嗎？ 

 

面對一次大戰的後果：土耳其和拉登的不同反應 

正如前面提到，土耳其不似其他穆斯林國家，在土耳其女性不僅可以跳肚皮舞，在很

多方面她們享有與男子幾乎平等的權利。一九二三年土耳其禁止一夫多妻制，男女在離婚

和繼承權是平等的。在上世紀三零年代，土耳其給予婦女充分的政治權利，包括選舉和被

選舉去擔任公職的權利。二零零二年，土耳其政府改革了刑法，根據新法律，針對女性的

性罪行被視為侵犯個人權利，而不是污衊了家庭榮譽。在土耳其沒有強姦受害者會被送到

監獄，榮譽殺人亦是法律所不允許的。 

為什麼土耳其跟其他伊斯蘭國家這麼不同呢？答案是：在二十世紀早期土耳其選擇了

世俗化的建國之道。第一次世界大戰後，土耳其的前身奧斯曼帝國頹然崩潰，其中東土地

由英國和法國接管，面對這種屈辱和重創，土耳其痛定思痛，於一九二三年改制為共和國

，並在一年後訂立了新憲法，一九二八年又將世俗主義納入憲法修正案。在奧斯曼帝國時

期，蘇丹（皇帝）也是伊斯蘭教遜尼派的哈里發（教長），而國家的法律是基於伊斯蘭教

法。但新憲法廢除了「哈里發」這個稱號，哈里發的權力被轉移給國民議會。 

本拉登則採取了完全相反的方法去面對一次大戰的結果，九一一事件發生後，本拉登

宣稱：「現在美國嚐受到我們嚐受過的，我們伊斯蘭國家已經嚐受同樣的屈辱超過八十年

。」後來本拉登再說：「經過八十多年後，刀劍終於臨到美國。」 在二零零一年的八十

年前，到底美國做了什麼呢？上面提過，一戰後英法爪分了奧斯曼帝國的阿拉伯土地，但

美國沒有爪分任何一寸地。 

應對第一次世界大戰的慘敗，土耳其選擇了世俗化。與其指責別人，為什麼不改造自

己呢？今天，土耳其在許多方面都很發達，這是一個民主的政治體系，而土耳其的婦女和

男子享有平等的權利。在另一方面，本拉登和許多其他穆斯林極端分子卻選擇了相反的路

徑，本拉登路線帶來了什麼後果呢？大家有目共睹。 

如果土耳其能，為什麼其他伊斯蘭國家不能呢？ 
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