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人擁有多重身份  

處身於這個陰謀論、虛假信息滿天飛的年代，筆者曾經寫過不少文章，從邏輯和證據

方面去反駁謬誤的言論，此外，我亦曾經指出過，許多時候人們擁抱某些值得商榷的立

場，是基於個人心理和性格的因素，而不是理性的考慮，但更加重要的是，當某些論據挑

戰到集體身份認同的時候，鮮有人會跟隨證據而改變立場，因為這樣做等同於否定了安身

立命的自我定義。 

自出生以來，不同人會擁有不同的身份，我是某家族的成員，我是某學校的學生，我

是某公司的職員，我是某教會的信徒，我是某品牌的用戶，我是某國的公民......等等，這

些身份都有不同的優先次序，有些無關痛癢，有些是次要，有些則關連到深厚的傳統和龐

大的社群。 

 

轉換電腦用戶身份是輕而易舉  

先說說一些不大重要的身份，在電腦用戶中有些人是蘋果麥金塔的粉絲，有些是微軟

視窗用戶，當筆者是學生的時候，有位教授是麥金塔的忠實追隨者，而事實上在那個時候

麥金塔的科技和用戶使用介面都勝過微軟視窗，他到處向人宣揚麥金塔的好處，將微軟視

窗批評得一錢不值。但後來微軟視窗和英代爾晶片的技術逐漸追上來，最後他作出一百八

十度的大轉變，他說：「麥金塔的價錢昂貴，而且軟件很少，我不會為了運作 Adobe 

PhotoShop 快幾秒鐘而買麥金塔。」類似情況亦出現在電腦網路作業系統，由 1980年中期

至 1990年代中期，Novell Netware 是電腦網路作業系統的龍頭，他的市場佔有率高達

90%，比爾蓋茨當然不會坐視，1993年微軟推出Windows NT Server，平心而論，Novell 

Netware在功能和穩定性方面都遠勝Windows NT Server，但用戶認為將整個電腦網路放在

同一平台會比較好，結果大部分用戶都改用微軟產品，許多資訊科技專業人士的身份由



Netware認可工程師轉為微軟認可工程師，筆者就是其中之一。在大多數情況下，用戶都

沒有情緒上的掙扎，因為這些身份並沒有附帶著對原本社群的濃厚認同感。 

 

末世論是反對環保的原因嗎？ 

然而，當某些做法或者立場牽涉到身份認同的時候，往往人們會便自欺欺人，真實的

決定是基於情緒，但為了維護這個決定，卻搬出牽強的藉口。舉例說，大部分美國福音派

領袖和信徒都懷疑氣候變化和反對環保措施，根據 2014年皮優研究中心（Pew Research 

Center）的調查，一半受訪者認為全球暖化是人類活動所造成的，非福音派基督徒相信這

說法的百分比由 40%至 77%不等，但只有 28%的白人福音派信徒接受這看法。一個流行的

解釋就是：基督教相信末世論，既然世界最終會被毀滅，那又何苦要挽救地球呢？德州農

工大學教授羅賓‧維爾德曼 (Robin Veldman)看不出兩者有什麼必然的關連，她指出：福音

派信徒熱衷於參與政治，特別是支持共和黨，如果人們相信末世將會來臨，那又為什麼要

參與政治和改變社會呢？在他們眼中，環保主義與自由主義是掛鉤的，政治上的自由派等

同了神學上的自由派，故此，支持環保不符合自己的身份。 

2012年，奧克拉荷馬州參議員吉姆‧英霍夫（Jim inhofe）斥責氣候變化是騙局，他

說，神在高天掌權，認為人類活動可以改變氣候是自大和令人憤怒的說法。2017 年，密

歇根州眾議員蒂姆‧沃爾伯格（Tim Walberg）針對氣候變化的議題說：「身為基督徒，

我相信上帝這位創造者要比我們偉大很多，我有信心，若果真的有什麼問題，神可以為我

們解決。」表面上這是十分屬靈的高調，可是，如果他們真心相信無論人做什麼，神仍然

掌權，神可以解決任何問題，那麼兩位議員又何苦在議會上用盡努力去推動自己的政治理

念呢？索性交託於上帝吧！全國福音派協會 政府關係主任蓋倫‧凱里 (Galen Carey) 在 

2014 年的一次會議上一針見血地指出：許多福音派反對減緩氣候變化的措施並不是基於

宗教理由，而是政治理由，他們害怕政府會通過環保措施削減了自己的自由。自立國以

來，自由民主是美國人無上的價值，共和黨反對大政府，提倡小政府主義，因為龐大的政

府機器會限制人民的自由。美國人就是追求自由的人，環保主義觸動了他們的神經。 

 

法律不能改變人心是反對槍管的原因嗎？  

維護第二修正案（人民擁有槍械的權利）也是美國福音派和共和黨的核心價值，無論

發生了幾多次大規模槍殺案，很多主張「尊重生命」（Pro-life）的福音派教牧和信徒卻堅

決地反對槍械管制。在 2019年七月底至八月初，美國在一個星期之內分別在加州、德薩

斯州、佛羅裡達州發生了三宗大規模槍殺案，造成了 35人死亡、多人受傷，德薩斯州達

拉斯市超級教會牧師羅伯特‧杰弗里斯（Robert Jeffress）隨即表示：「法律很重要，但它



只能夠控制邪惡，而不能消滅邪惡，只有基督才能夠改變人心。」既然如此，為什麼美國

福音派希望最高法院裏面保守派大法官佔多數，從而令美國法律向自己的政治主張傾斜

呢？ 

瑞恩·伯奇（Ryan Burge）是東伊利諾伊大學政治學教授和浸信會牧師，他發現政治取

向比宗教信仰更能顯示一個人對槍支的看法。傳統基金會在兩年前發表文章反對回收槍

械，文中的結論是這樣：「如果政府期望沒收和平公民的槍支，政府應該會發現大多數美

國人都不願意遵守這措施，就像在 1775 年一樣。」最後一句可說是畫龍點睛！在十八世

紀末期美洲殖民不滿意英國政府向他們課稅，自己卻在英國國會沒有發言權，1775年美

洲殖民者發起了獨立戰爭。美利堅獨立正是槍桿子出政權，美國人得以自由就是當年民兵

揭槍起義的結果，二百多年來這種自由無上的觀念已經印入了美國文化的基因。槍械管制

就是否定自由，就是否定美國人的身份。 

 

結語 

讀者可能覺得我太針對美國人，平心而論，這種維護身份的態度是普世性的，這包括

中國人在內。例如現代醫學已經發現，經常吃白飯這類澱粉質食物會導致癡肥和高血糖，

故此筆者和太太是「無飯夫妻」，但許多華人仍然堅持這種飲食習慣，理由之一是：「中

國人不可以不吃飯。」勸人放棄米飯，是挑戰文化認同。 

我曾經以半開玩笑、半認真的口吻對人說：「如果人們看待任何事物都好像看待電腦

軟件、硬件一般，世界上許多問題都會迎刃而解！」  
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